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nOTE tO pERFORMER:

These nine minimalist pieces are composed for you to make your own
in performance.  Although the performer should not get 

carried away by deviating too much from what is written, they 
should nonetheless become a participant in a 

controlled form of improvisation.

When interpreting this work, think square, think circle, think line.  
Think mathematics, think physics, and quantum mechanics.  

Think breathing in and out.

Or just think "OM" and all will be revealed.

James Nathaniel Holland

Owning this score does not necessarily give the possessor the right to perform this score in public.  
For performance information or written permission, 

please contact:  James Nathaniel Holland, 110 Mill Street, Bloomfield, NJ  07003  (973) 743-8180,  e-mail:  ti_pwason@yahoo.com

Thank you for your interest

PROUD MEMBER OF 
ASCAP

and
THE AMERICAN MUSIC CENTER
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Fast;  Whimisical; Free; Molto Rubato q»¡∞º
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Slow;  Like a Heartbeat or chime q»§∞

π
œœ œœ œœ œœœ œ œ œ

∑

œœ œœ œœ œœ œœ œœœ œ œ œ

∑

œœ œœ œœ œœ œœ## œœ
œ œ œ œ

∑ &

œ œ œ œ

œ œ œ ˙œ œ ˙

œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ

&

&

45

45

c

c

œ œ œ œ

œ œ œb œ œ œ œ
œ œb Œ œb œ?

œ œ œ œ œœ œ œb œ œ œb œ œ
œ œb œb œ œ &

œ œ œ œ

..œœ
jœœb œœ œœ

˙ œ œœ œ œ œ

œ œ œb œ ?

&

?
f
œœ œœ œœ œœœ œ œ œ

∑

œœ œœ œœ œœ œœ œœœ œ œ œ

∑

œœ œœ œœ œœ œœ## œœœ œ œ œ

∑

&

?

œ œ œ .œ Jœ
œ œ œ œ

œ œ# œ œ
œ œb
P
.˙

œ œ œ œ

.œb Jœb œ œ œ œ
˙# .œ Jœ
œ œ œ œ

œ œ œ œb œb œ
p
œ œœ## œœN# œœœ œ œ œ

œ

&

?
F
.œ Jœ ˙œ œ œ œ

w#
.œ Jœb ˙
œ œ œ œ

w#
.œ# Jœ ˙
œ œ œ œ

.œ Jœ# ˙
wœ œ œ œ

.œ# Jœ ˙

.œ Jœ ˙œ œ œ œ
p
œ œ œ œ

MEDITATIONS - Holland

6

III.



&

?

œ œ œ œ œ œœ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ
..˙̇ œœ
œ œ œ œ

∑
..˙̇ œœ##œ œ œ œ

∑
..˙̇ œœ
œ œ œ œ

∑

˙̇ ˙̇œ œ œ œ

∑

ww
œ œ œ œ

∑

&

?
..˙̇
>

œœ
œ œ œ œ

∑
∑

œ œ œ œ

∑
..˙̇>
œœ

œ œ œ œ

∑
∑

œ œ œ œ

∑
..˙̇
>

œœ
œ œ œ œ

∑

œ

°

œ œ œ

∑

œ œ œ œ

∑

œ œ œ
∏
œ

∑

&

?

812

812

Easy; Expressive; Drifting Down q.»ªº

P

œ

°

œ œ œ œ œ Ó .

Ó . œ œ œ œ œ œ
P
œ œ œ œ œ œ Ó .

Œ ‰ Œ ‰ œ œ œ œ œ œ

&

?
P
œb œb œb œ œb œb Ó .

Œ ‰ Œ ‰ œ œb œb œ œb œ
simile

œb œb œb œ œb œb Ó .

Œ ‰ Œ ‰ œ œb œb œ œb œ

œ œ œ œ œ œ Ó .

Œ ‰ Œ ‰ œ œ œ œ œ œ

&

?

œ œ œ œ œ œ Ó .

Œ ‰ Œ ‰ œ œ œ œ œ œ*
poco a poco accel.

œ

°

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

∑

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

∑

7

MEDITATIONS - Holland

IV.



&

?

√

a tempo

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

∑ &

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

Œ . Jœ. Œ jœ. Œ Œ .

&

&

(√)

f
.w

Œ . œ. ‰ œ. Œ . Œ jœ

.œ ...˙̇̇ ...œœœ...˙̇̇#
ggggggggg ...œœœ

∑ ?
p

...www
U
...www

∑

a tempo

P
œ œ œ œ œ œ Ó .

Œ ‰ Œ ‰ œ œ œ œ# œ œ

&

?

bb

bb

c

c

œ œ# œ jœ# œb> .˙
∑

poco rit.

œ œ œ jœ œ> .˙
Œ . ‰ œœ#b ..˙˙

Extremely Expressive;  Love every note

p
˙ggggggggggggggg

œn œw
www

˙ œ œww

œ œ
œ œ
œ œ œ ˙˙ œ œw

&

?

bb

bb

Ÿ~~~~~~~~~~~
F poco rit.

˙gggggggggggggggggg

œ œwwbb
œ œ œb œ œ œ œ œ˙ ˙

pf a tempo

˙ ˙w

œœ>
œœ>
œœN œœbb

poco rit.f
˙

p
˙wwb

œœ œœ œb œ œ œ

&

?

bb

bb

Ÿ~~~~~~~~

more pensive than the first
F
>̇gggg π

˙wwb

œb œ œ œ œ œ œ œb œ
a tempo

˙ ˙wwb

œ œ œ œ œb œ œ œ œ œb
accel.

œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
poco rit.

œ œ œ
m
œwwn

œ œn œ œ œ œN œ œb

MEDITATIONS - Holland

8



&

?

bb

bb
◊

Faster; Virtuosic; Rubato; Ad Lib q»¶º
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œœb œœ œœ œœ œœ œœ Ó
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œ œb œ œb œ
œb
œ
œ

˙̇## Jœœ œœ Jœœ
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a tempo (lead in with the triplet)

œœœn ˙̇̇bA œœœnN
˙

f
3œb œ> œ>

Slightly Slower than Tempo I q»ªº
L.H.

œœœœ œœœœ œœœœ œœœœbb œœœœ œœœœ Ó.˙ œ

∑
MEDITATIONS - Holland
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&

?

b

b

œœœœ œœœœ œœœœ œœœœbb œœœœ œœœœ Ó
.˙ œb

∑

œœœœ œœœœ œœœœ œœœœbb œœœœ œœœœ
.˙ œ

∑

œœœœ œœœœ œœœœ œœœœbb œœœœ œœœœ
∑

&

?

b

b

œœœœ œœœœ œœœœ œœœœbb œœœœ
π
œœœœ Ó

∑ &
f
œœœ œœœ œœœ œœœn œœœ œœœ œœœ Ó

œn œ œ œ œ œ œ Œ ‰ . rœ
F
œœœbb œœ œœœ œ œ œ œb œ œ œœb œœ œœ œœ œœ œœ

œn œ œ œ œ œ œb œ œ .œN jœn?

&

?

b

b

∑
π
œœbb œœ œœ œœ œœ œœ ÓwA

∑

œ œ ‰ œ œ ‰ Œ ≈ œ œw

∑

∑ &

&

&

b

b
P
œœ œœ œœ œœ œœ œœ Ó
.˙ jœ jœ

œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ Ó

œœ œœ œœ œœ œœ œœ Ó
.˙

f
œ

œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ Ó

‰ œœ> œœ> ..œœ>.>̇ œ

‰ œœœ> œœœ> ...œœœ>
?

&

?

b

b

Œ ˙̇ œœ
w#

Œ ˙̇ œœ
rit.

wgggggggggggggggg

œ# œ# œn œ œN œ
www###

∑U

∑U

a tempo

f
œœœ œœœ œœœ œœœbn œœœ œœœ Ó

œ œ œ œ œ œ Ó

13
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&

?

bbbbb

bbbbb

43

43

Lento e Legato Supreme; Drifting q»∞º
πœœ œœ œœ œœ œœ œœ

∑

œœ œœ œœ œœ œœ œœœ
Ómelody (f) œœœgggggg

œœ œœ œœ œœ œœ œœœ œ œ
...˙̇̇

œœ œœ œœ œœ œœ œœœ œ œ
˙̇̇ jœœœ jœ

œœ œœ œ œœ œœ œœœ ˙
. .œ œœ . .œ œ

&

?

bbbbb

bbbbb

œœ p
œœ œœ œœ œœ œœ
.˙

œœn œœ œœ œœ œœ œœœn œ œ œ œ œ
˙ Œ

œœ œœ œœ œœ œœ œœœ œ œ
...˙̇̇gggggg

œœ œœ œœ œœ œœ œœœ œ œ
˙̇̇ jœœœ

Pjœ

œœ œœ œœ œœ œœ œœ
. .œ œ œ . .œb œ

&

?

bbbbb

bbbbb

œœ œœ œœ œœ œœ œœ
.˙

œœn œœ œœ œœ œœ œœœn œ œ œ œ œ
˙ Œ

f
œœ œœ
p
œœ œœ œœ œœœ> œ

œ ˙..˙̇n

œœ œœ œœ œœ œœ œœ

œ .œ jœ..˙̇

œœ œœ œœ œœ œœ œœ
.˙

&

?

bbbbb

bbbbb

œœ œœ œœ œœ
poco rit.

œœ œœ

˙ Jœ jœ
a tempo

œœ œœ œœ œœ œ
-

rit.

œ-œ
...˙̇̇gggggg

œ- œ-
poco a poco accel.

œœ œœ œœ œœœ
œœœ ˙̇

œœœ œœœ œœœ œœœ
œœœ œœœ

œœœggggg ˙̇̇ggggg

&

?

bbbbb

bbbbb

c

c

43

43

œœœ œœœ œœœ œœœ œœ œœœ

œœœ ˙̇̇gggggg
fR.H.

œœ œœ œœ œœ œœ œœ
L.H. .>̇

...˙̇̇
rit.

œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ
w>

∑

MEDITATIONS - Holland
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&

?

bbbbb

bbbbb

43

43
P.˙
œ œ œ œ œ œ..˙̇n

p
rit.

.˙
œ œ œ œ œ œ..˙̇

a tempo

œœ œœ œœ œœ œœ œœ
...˙̇̇gggggg
Ó œ>

œœ œœ œœ œœ œœ œœ
...˙̇̇̇

&

?

bbbbb

bbbbb

nnnnn

nnnnn
P
œœ œœn œœ œœ œœ œœ
œ
œœ
gggggggg
œ œn

œœn œœ œœ œœ œ
F
œnœ

...œœœnggggg Jœn œ
subitop
œœ œœn œœ œœ œœ œœ
œ œ œ

π
œœn œœn œœ œœ œœ œœ
œn œ œb

F
œœ œœ œœ œœ œœ œœ
œ œ œœ œ œ œ œ œ

&

?

#####

#####

c

c

œœ œœ œœ œœ œœ œœ

.œ̇ ˙

œœ œœ œœ œœ œœ œœœœ œœ œœ œœ œœ œœ

∑

œœ œœ œœœ
rit.

œœœ œœœ œœœ
"

œœ œœ
Œ
f

3

œœ>
œœ>
œœ>
"

(Growing and growing with more intensity)

p
a tempo

œœ œœ# œœ œœn
jœœ œœœ# œœœ œœœ

...˙̇̇

&

?

#####

#####

œœœ œœœ œœœ œœœ
œœœn œœœ œœœ œœœ

Ó œœœ œœœnn œœœ œœœ

œœœn œœœnn œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ

œœœnnn œœœ### œœœnnn œœœ### œœœn œœœ### œœœn œœœN
ƒ
œœœn œœœ ...˙̇̇

œœ œœn œœ œœ œœ œœ œœ œœ

&

?

#####

#####

45

45

œœ œœ ..˙̇ ˙
> œ

œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ

œ œ œ œ œ œ..œœ Jœ œ œPœœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ
p
œ œ œ œ˙ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ˙ ˙

œ‹> .˙œn œ# œn œ# œ œn œn œ#π
œ œ# œn œ# œn œ# œ œn˙ ˙

∑U

∑U

15
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&

?

#####

#####

45

45

c

c

√
Cadenza Improvise a little; Ad Lib∑

‰ œœ œ Rœ
3

œ œ œ œ œ œ
® œ œ œ .œ œ œ

œ œ .œ œ œ œ œn
f

œn Rœ œn œ œn Œ ‰ ≈ .

Ó Œ
ƒ
œ œ œn œn jœ œ

&

?

#####

#####

c

c

43

43
P
œ œ œ ,U

subito fast

œ œ œu˙ ˙
˙̇̇U ˙̇̇U

a tempo

˙n ˙wn
wwwnn
Ó Œ œ‹ œ

wwwn
wwwn

&

?

#####

#####

43

43

√

poco a poco accel.

. .œ œ œ . .œn œ
œœ œœnn œœn

3

œ œ œ
3

œœ œœ
œœ

3

œœ œœ œœ

œœ œœn œœœ

3

œœ œœ œœ
3

œœ œœ œœ
3

œœ œœa œœ

œœn œœnb œœn
f

..˙̇

∑

&

?

#####

#####
at will;  Bell; call to order

..˙̄̇

∑

..˙̄̇

∑

..˙̄̇

∑

..˙̄̇

∑
π

..˙̄̇

∑

&

?

###

###

c

c

Very Fast q»¡∞º

f
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

∑

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

∑

MEDITATIONS - Holland
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VII.



&

?

###

###

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

.˙n> œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ> œn> œ> œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œn> œn> .>̇

&

?

###

###

nnn

nnn

42

42

c

c

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

.˙ œ>

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

wn >

˙̇̇>

˙̇>

&

?

c

c

Ó ˙̇̇>˙˙
>̇

œœ œ œœ œ jœœ
> ‰œœ œ œœ œ Jœœ> ‰
Ó

jœœœ œœœ
>
œœœ
>
œœœ
>
œœœ
> œœœ
>
ŒJ

œœœ
>
œœœ
>
œœœ
>
œœœ
>
œœœ
>
œœœ
>

Ó Œ
œœœ###
>
œœ##
>

œ#
>
œ
>

‰ œœœ
> jœœœ
> œœœ Œœœœ> J
œœœ
>
œœœ

Ó Œ œœ##
>
œœ
>
œœ##
>
œœ
>

‰ œœœ
> jœœœ
> œœœ Œœœœ> J
œœœ
>
œœœ

Ó Œ œœ##
>
œœ
>
œœ##
>
œœ
>

&

?

42

42

c

c

43

43

c

c
ƒ‰ œœœ

> jœœœ
>
œœœ "
U Œœœœ

> J
œœœu>
œœœ "

Ó ŒU œœ## > œœ
>

œœ##
>
œœ
>

¿ ¿
One! Two!

∑
p

∑

œ œ œ œb œ œ œ œ

∑

œb œ œ œb œn œ

&

?

c

c

43

43

c

c

43

43

c

c

∑

œ œ œ œb œ œ œ œ

∑

œb œ œ œb œn œ

Œ ‰ jœ> ˙

œ œ œ œb œ œ œ œ

jœ jœ> œ œ œ>
Œ

œb œ œ œb œn œ

17
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&

?

c

c

43

43

c

c

43

43
P

‰ jœ œb> Jœ œœb > œœ> œœ> œ

œ œ œ œb œ œ œ œ

œ œ œb œ œ œb œœN œœ

œb œ œ œb œn œ

œœN œ Ó

œ œ œ œb œ œ œ œ

&

?

43

43

c

c

43

43

c

c

43

43

f

(P)
œ œ œ# œ ‰ Ó

œb œ œ œb œn œ

œœ œ Ó

œ œ œ œb œ œ œ œ
p
œœ œ œœ œ Œ

œb œ œ œb œn œ

œœ œ œœ œ œœ œ Œ

œ œ œ œb œ œ œ œ

&

?

43

43

c

c

œœ œ Ó

œb œ œ œb œn œ

œœ œ œœ œ# Œ œ œ#

œ œ œ œb œ œ œ œ
f
jœœœbN > œœœ> œœœ> œœœ>

jœœœ>
jœœb>
œœ>
œœ>
œœ>

jœœ>

&

?

43

43

jœœœbb >
‰ ‰ jœœœ>

3

œ> œœœ> œ>
‰ Œ

jœœNb >
‰ Œ Ó

œ œ œ
œb œ œ œ jœ œb œ œ œ œb

>
œ œ œ
œb œ œ œ Jœ œb œ œ œ œn>

∑
F

∑

œb œ œ œb œ œ œ œN

&

?

43

43

c

c

∑

œb œ œN œb œn œ

œ œ œ
œb œ œ œ jœ œb œ œA œ œ

œb œ œ œb œ œ œ œN
J
œœ# œœ#N œœ Jœn œœ

œb œ œ œb œ œ œ œN

MEDITATIONS - Holland
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&

?

√
‰ œœ# œœ œœ œœ œœ œœ œN œ#

œb œ œ œb œ œ œ œ

‰ œœ#N œœ œœ œœ œœ œœ œn œN

œb œ œ œb œ œ œ œ

jœ

ƒ
Jœœbb ‰ ‰ Jœœœb œœœ œœœb

œb œ œ œb œ œb œ œ

&

?

√
J
œœœ œœœbN œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœ

œb œ œ œb œ œb œ œ

jœ Jœœbb ‰ ‰ Jœœœb œœœ œœœb

œb œ œ œb œ œb œ œ

œœœ œœœbb œœœb œœœbb

œb œ œ œb œ œb œ œ

&

?

˙̇̇Nb J
œœœ J
œœœN œœœ œœœ

œb œ œ œb œ œb œ œ
P
jœœœbN ‰ ‰ jœœœ

jœœœ ‰ jœœœ# ‰

œb œ œ œb œ œb œ œ

‰ œœœbN œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ# œœœ

œ œ œ# œ œ œ œ œ

&

?

43

43

‰ œœœbN
jœœœ œœœ œœœ œœœ# œœœ

œ œ œ# œ œ œ œ œ

‰ œœœbN œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ# œœœ

œ œ œ# œ œ œ œ œ

F

(F)
ww

œ œ œ œb œ œ œ œ

&

?

43

43

c

c

43

43

c

c

..˙̇

œb œ œ œb œn œ

ww

œ œ œ œb œ œ œ œ

..˙̇

œb œ œ œb œn œ

19
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&

?

c

c

43

43

c

c

43

43

c

c

Pww

œ œ œ œb œ œ œ œ

..˙̇

œb œ œ œb œn œ

p ww

œ œ œ œb œ œ œ œ

..˙̇

œb œ œ œb œn œ
4

&

?

c

c
ß f

∑
jœœœ ‰ œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ

œ
J
œœ ‰

œ1 œ œ œ# 4 œ œ
œ œb œ3 œ œ œ œ œ œ œ#

∑

&

?

œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

∑

œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

∑

œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
.>̇ œ#>

&

?

œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ#> œ#> œ> œ#>

œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œN> œb> .˙N>
ß

∑
jœœœ ‰ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
J
œœb ‰

&

?
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ

∑

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

∑

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

∑
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&

?

œ œ œœ œ œ œœ œ œ œœ œ œ œœ

.>̇ œ#>

œ œ œœ œ œ œœ œ œ œœ œ œ œœ

œN> œ> œ> œ>
∑

œœ
> œ
> jœœœb
>
‰ Óœœœ#b œœœ Jœœœ

∑

œœ
> œ> jœœœb
>
‰ ‰ jœœœœœœb
>
Œœœœ#b œœœ œœœ

&

?

∑

œœb
> œœ
> jœœœb
>
‰ Óœœœ# œœœ J
œœœ

Ó jœœœbb >
‰ œœœœbAb > œœœœ>

œœb
> œœœ
> œœœb
> œœœ
>

œœœ# œœœ œœœ œœœ J
œœœbb > ‰ œœœbb> œœœ>

p
œb œ œb œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ fœ œ

œ œb œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&

?
p
œ œN œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ fœ

œb œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
p
œb œ œb œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œf œ

œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&

?
simile

œ œ œN œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œb œ œb œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&

?

œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œb œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œb œb œ œb œ œ œœ œ œ œœ œ œ œœ
ww>
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&

?

œb œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œœ> ˙̇> œœ>

œb œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
˙̇ ˙̇>

&

?

œN œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
˙̇ ˙̇̇b

œ œb œ œb œ œ œœ œ œ œœ œ œ œœ
www

œ œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œœœ#> ...˙̇̇>

&

?

√
œ œ œ œ œ œ œ œ

œb œb œb œ4 œ œ œ œn

œ œ œ œ œ œ œ œ

œN œ# œ œ œa œ œb œ

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ# œ

J
œ œ œ# œ Jœ

œ œ œ œb œ œ œA œ

&

?
Jœ œ> Jœ

> œ> œ#>

.œ>
jœb
>
œ œ œ
>
œ

∑

∑
P
∑

˙ ˙

∑

˙ ˙

∑

˙ ˙

&

?
f
Ó Œ œ œ œ œ

jœ> ‰ œ œ œ œ œ œ œ œ
J
œœœ
>

œ œ œ œb œn œ œ# œ œb œn œ œ#
, œb
4
œ
3
œ
2
œ
1

.>̇ Œ
ƒ

J
œœœ> ‰ jœœœ> ‰

jœœœ>
jœœœ> Œ
U

Ó jœœ>
jœœ>
ŒUU
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&

?

bbb

bbb

Stoically

f

q»¢º
Œ œœ œœœn œœœnœœ œœ œœ

w
poco accel.

‰ œœ œœœn œœœn œœ œœn œœ œœ œœn œœN ‰œœ œœ œœ œn œ œ œ œ œ

w

Œ
f

œœn œœ œœœ œn œn
a tempo

wn

‰ œœn œœ œœ œœ œœ œœ œœ
rit.

œœn πœœ ‰
U

wnu
‰ œ œn œn œn œ œ œ Jœ ‰U

&

?

bbb

bbb

43

43

c

c

Œ œœ œœœ œœœ

wŒ
œœ œœ œœ

‰ œœ œœœ œœœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ

w‰
œœ œœ œœ œ œ œ œ œ œ œ œ

rit. subito accel.

œ œ œ œ- œ œ œ œ œ œ œ œ ,..˙̇gg

∑

&

?

bbb

bbb

c

c

More Motion; Expressive; Molto Rubato q»§º˙ ˙
p
œ œ œn œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ œ

∑

˙ ˙nœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œœ œœ

&

?

bbb

bbb

nnn

nnn

˙n ˙bœn œ œ œ œ œ œ œ œN œ œ œ œ œ œ œn
˙̇ . .œn rœœ œ

StoicallyŒ œœœ œœœ œœœ
wŒ œœ œœ œœ
f
w

‰ jœœ œœ œœ œœœbb œœœb œœœ œœœ œœœb
œœœ ‰

w‰ J
œœœ œœœ œœœ

&

?

####

####

Œ œœœ œœœ œœ
p
wŒ
œœ œœ œœœ

Œ
subito faster

œœ œœ œœ
f
w
Œ œœœ œœœ œœœ

More Motion; Expressive; Molto Rubato

p
wœ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œœ œ

.˙# œ œn
rit.

˙ ˙œ# œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ,

œ œœN# œœ# ˙̇#
,
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VIII.



&

?

####

####

q»¢ºGentle and Fragile

.œ rœ rœn œ# œœ œ œn œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œœ œ œ#
˙̇ ˙̇n

.œn rœ rœ œ œnœn œ# œ œa œn œ œN œ# œn œ œ œ# œn œ œ œ#

˙̇n# ˙̇n

&

?

####

####

œ œn œ œœ# œ œ œ œn œ œ œn œ# œn œ œ œn œn œ œ#

˙̇n ˙̇#

œn œ œ# œœ œn œ œ œ œ œ œ œn œn œn œ œ œ œ œ

œn
œœ œœn œœn

&

?

####

####

.œ jœ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ
œœ œœn œœn

.œ jœ œ œ œœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
ww

&

?

####

####

wœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
ww

rit.

Œ œœ œœ œœ
u

œœ# œœn œœ
U

wwu
ww

&

?

Joyously

f
˙̇̇> œœœ œœœ> œœœ> œœœ>

˙̇bb>
œœ œœ>
œœ>
œœ>

œœœ> œœœ> œœœ> Œ Ó

œœbb>
œœ>
œœ>
Œ Ó

F
œ œ œ œb .˙ œn‰ œœ œœ œœ ‰ œœ ‰ œœ
jœœ>
‰ ‰ jœ ‰ œ œ œ

˙ œ> œ>
‰ œœ œœ œœ ‰ œœ Jœœ

jœœ
> ‰ ‰ jœ œ> œ>
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IX.



&

?

87

87

c

c

œ œ œ

f
œ ˙̇̇̇> œœœœ˙˙˙

>
œœœ

jœœœ>
‰ Œ Ó

œ œ œ œ‰ œœ ‰ œœ ‰ œœ ‰ œœ
œ œ œ œ

œœ œœ œœ œ
-
œ
-

‰ œœ Jœœßjœœ ‰ ‰ œ
-
œ
-

&

?

c

c

œ œ œ œb

c  r  e  a  s  e  n  d  o  -  -  -  -  -  -  -  - -  

.˙ œn‰ œœ œœ œœb ‰ œœ ‰ œœœ

jœ ‰ ‰ jœ ‰ œ œ œ

.˙ œ‰ œœ œœ œœb ‰ œœ ‰ œœœ

jœ ‰ ‰ jœ ‰ œ œ œ

.˙ œ‰ œœ œœ œœb ‰ œœ ‰ œœ

jœ ‰ ‰ jœ ‰ œ œ œ

&

?

.˙ œ‰ œœ œœ œœb ‰ œœ ‰ œœ

jœ ‰ ‰ jœ ‰ œ œ œ
f

3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ

œœ œœ ˙̇

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

∑ &

&

&

√
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ. œ. œ. œ. œ
. œ. œ. œ.

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œœ. œ. œœ. œ. jœ.
jœœ. ‰ jœœ. ?

œ œ

ƒ
..œœ jœœ œœ œœœ...œœœ Jœœœ œœœ

œœœ

∑

&

?

œœœ œœ>
œœ>
œœ>œœœ

Œ œ
jœ# œ
œ

œ œ œ œb

F
.˙ œn‰ œœ œœ œœ ‰ œœ ‰ œœ
jœœ ‰ ‰ jœ ‰ œ œ œ

˙ œ> œ
>

‰ œœ œœ œœ ‰ œœ Jœœ

jœœ ‰ ‰ jœ œ> œ>

œ œ œ

f
œ ˙̇̇̇> œœœœ˙˙˙
>

œœœ
jœœœ>
‰ Œ Ó

25

MEDITATIONS - Holland



&

?

87

87

c

c

œ œ œ œ‰ œœ ‰ œœ ‰ œœ ‰ œœ
œ œ œ œ

œœ œœ œœ œ
-
œ
-

‰ œœ Jœœ
ßjœœ ‰ ‰ œ

-
œ
-

œ œ œ œb

F
.˙ jœ# œn‰ œœ œœ œœb ‰ Jœœ
jœœ ‰ ‰ J

œœ ‰ jœ œ

&

?

˙ jœ#
>̇

‰ œœ œœ œœb

œ ‰ ‰ œ ‰ œ œ œ

˙ jœ# ˙
‰ œœ œœ œœb

œ ‰ ‰ œ ‰ œ œ œ

˙ jœ ˙
‰ œœ œœ œœb

œ ‰ ‰ œ ‰ œ œ œ

œ œ œ# œ# œ œ œa œa œ œ œ œ œ œ œ œ

jœœœ ‰ Œ Ó

&

?

√œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ. œ. œ. œ.

∑

œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œœœ œ œœ œ œœ œ œœ œ

∑

&

?

42

42

c

c

√ Ÿ~~~~~~~~~~~~~~~
Rœ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ rœ

∑

œ œ œ œ œ œ œ
œ

ß
Jœœœ ‰ Œ

œb œb œ œ .˙

œœœ ‰ ‰ œœœ> Ó

&

?

bbbb

bbbb

87

87

c

c

(√)~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~w

œœœ ‰ ‰ œœœ> ‰ j¿¿¿¿¿>
j¿¿¿¿¿> ‰

œ œ œ œ .œ œn œ‰ œœ œœ ‰ Jœœ ‰ Jœœ
jœ Œ jœ ‰ Jœ ‰

œ> œ> œn > œ>‰ œœ ‰ œœ ‰ œœ ‰ œœ
œ œ œ œ
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&

?

bbbb

bbbb

87

87

c

c

√œ ˙ œ‰ œœ ‰ œœn ‰ œœ ‰ œœ

œ ‰ ‰ œ ‰ œ œ œ
f
œ œ œ œ œ œ

œ œ
3

œ œ œ œ ‰

J
œœœ> ‰ Œ Ó

œ œ œ

P
.œ œn - œ-
‰ œœ œœ ‰ J

œœ ‰ Jœœ

Jœ Œ
œ- œ-

&

?

bbbb

bbbb

c

c

œb> œœ œ> œœ œn> œœ œ> œœ

œ œ œ œ
ƒJ
œœœ> œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ
œœb > œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ

J
œœœ> œœœ œœœ œœœ

œ> œœ œ> œœ

œœb > œœ œœ œœ œ> œœ œ> œœ

&

?

bbbb

bbbb

œ œ œ ˙ œ œ
R.H.
œ œ œ

Pœ œ œ œ œ œ

˙n œ œ
Jœ Rœ

L.H.

œ œ œ
œ

œ œn œ
œ œ œ œ Ó

œ œ œ œ ˙ œœœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ

∑

&

?

bbbb

bbbb

œ œ œ œœœn œœ œœ œœ œ œn œ œ œ

∑

œ œ

f

jœ ‰ œ œ jœ ‰ œ œb jœ ‰ œ œ œ jœ ‰Jœœ ‰ Jœœb ‰ J
œœ ‰

J
œœ ‰

p
œœœ œœœ œœœ ‰ œœœ œœœ

jœœœ œœœ œœœ
œœn œœ œœb ‰ œœ œœ J

œœ œœ œœ

&

?

bbbb

bbbb
p
œœœ œœœ œœœ ‰ œœœ œœœ

jœœœ œœœ œœœ
œœn œœ œœb ‰ œœ œœ J

œœ œœ œœ
F
œœœ œœœ œœœ ‰ œœœ œœœ Jœœœ œœœ œœœ

.˙ jœ jœ

œœœ œœœ œœœ œœœ
œœœ œœœ œœœ œœœ

˙ œ œ

&

?

bbbb

bbbb

œ œ œ œ
ƒ
˙˙˙̇> œœœ

œ œ œ >̇ œ
f
œ œ œ œ

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

œœ œœbb œœ œœ

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
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&

?

bbbb

bbbb

œœ ˙̇
œœ

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

œœ ˙̇ œœ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

œœœ ˙̇̇ œœœ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
ƒ
œ œA œ œww

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

&

?

bbbb

bbbb

√œœœ œœœ œœœ œœœ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

œœœ> œœœNN> œœœ> œœœ>
3

œ œ œ 3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
subitop

3œ œ œ
3œ œ œ

3œ œ œ
3

œ œ œ
œ œ œ œ

3œ œ œ
3œ œ œ

3œ œ œ
3

œ œ œ

œ œ œ œ

&

?

bbbb

bbbb

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

www

P

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

www

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
œ œ œ œ

&

?

bbbb

bbbb
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
œ œ œ œN

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

œ2 œ1 œ œ œ1 œ4 œ œ

&

?

bbbb

bbbb
F3
œ œ œ

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

œ2 œ3 œ1 œ4 œ1 œ4 œ1 œ2
f 3
œ œ œ

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

œ1 œ2 ˙ œ4
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&

?

bbbb

bbbb

√ √ √

ƒ 3
œ œ œ

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
wwwwn

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

R
œœœœn ....J
œœœœ
> ....˙̇̇˙

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
˙̇̇˙n ˙̇̇˙

&

?

bbbb

bbbb

√√ √

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
wwww

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

R
œœœœ ....J
œœœœ
> ....˙̇̇˙

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

wwnn

&

?

bbbb

bbbb

(√)
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

ww
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

∑
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

∑

&

?

bbbb

bbbb

(√)

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

∑ &

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

Jœ. ‰ Jœ. ‰ œ
. œ. ‰ Jœ.

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

Jœ. ‰ ‰ Jœ. Jœ
. ‰ œ. œ.

&

&

bbbb

bbbb

(√)

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

Jœ. ‰ Jœ. ‰ Jœ
. ‰ Jœ. ‰ ?

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

∑
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&

?

bbbb

bbbb

(√)

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

∑
p 3
œ œ œ

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
wwwb

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

wwwb

&

?

bbbb

bbbb

(√)

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
www

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

wwwn
f 3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
www

&

?

bbbb

bbbb

(√)

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

wwwb
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
www

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

wwwn &

&

&

bbbb

bbbb

..

..

(√)

P3
œ œ œ

3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

œ. œ. œ. œ.
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

œ. œ. œ. œ.
(repeat about 5x)
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

œb . œ. œ. œ.
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

œb . Œ œ. Œ

&

&

bbbb

bbbb

..

..

.. ..

.. ..

(√)

3

œœœ
3

œœœ
3

œœœ
3

œœœ

œb . Œ œ. œ.
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ
3

œ œ œ

∑

(fade out, letting even the triplet rhythm dissolve)

R.H.
3

œ œ œ
L.H.3

œ œ œ
R.H.3

œ œ œ
L.H.3

œ œ œ

∑
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